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Udruga “Sindikat biciklista”
Ribnjak 3, 10000 Zagreb

OIB: 76572513398

Email: info@sindikatbiciklista.hr

W Lagrehu 2026,

CILJ PROJEKTA

Smanjenje oneciscenja zraka
Stetnog za zdravlje, koje nastaje

kao posljedica cestovnog prometa i
svakodnevnih putovanja zaposlenika
na posao, smanjenje prometnih
guzvi te s njima povezanih
negativnih u¢inaka, kao i povecanje
razine svakodnevne tjelesne
aktivnosti gradana kroz poticanje
aktivne mobilnosti.

FINANCIRANJE

Projekt je financiran sredstvima
Javnog natjecaja za financiranje
programa i projekata udruga iz
podrudja zastite zdravlja iz Proracuna
Grada Zagreba za 2025. godinu.
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KAKO PAZITI NA DEFINICLJE,
SEBE | NA PJESAKE OBVEZE, KAZNE

lah

S obzirom na to da postoje mnoga pitanja u
vezi prava i obveza biciklista kao sudionika

u prometu, sastavili smo kratki pregled
odredaba (pravila) zakona koji se ticu biciklista
jer smatramo da je vazno biti informiran.
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PJESAK

BICIKL

OSOBNO
PRIJEVOZNO
SREDSTVO

Pjesak je osoba koja sudjeluje u prometu, a nije Vozac
niti putnik u vozilu ili na vozilu. Pjesak se izvan naselja
krece uz lijevi rub kolnika te je duzan, nocu i u uvjetima
smanjene vidljivosti, biti oznacen reflektirajucom
materijom. Pjesak koji gura bicikl, osobe koje se krecu
pomocu prijevoznih sredstava za osobe s invaliditetom
ili starije osobe, ako se krecu brzinom covjecjeg hoda,
moraju se kretati uz desni rub kolnika.

Bicikl je vozilo koje ima najmanje dva kotaca i koje se
pokrece isklju¢ivo snagom vozaca ili koje je opreml-
jeno pedalama i pomoc¢nim elektri¢nim motorom cija
najveca trajna snaga nije veca od 0,25 kW i koja se pro-
gresivno smanjuje do nule kad brzina postigne 25 km/h,
ili prije, ako vozac prestane okretati pedale.

Osobno prijevozno sredstvo je vozilo koje nije
razvrstano ni u jednu kategoriju vozila sukladno
posebnim propisima, bez sjedeceg mjesta, ciji radni
obujam motora nije veci od 25 cm; ili ¢ija trajna snaga
elektromotora nije jaca od 0,6 kW i koje na ravnoj
cesti ne moze razviti brzinu vecu od 25 km/h, odnosno
Cija najveca konstrukcijska brzina ne prelazi 25 km/h
(vozilo koje se moze samo uravnoteziti, monocikl s
motornim ili elektri¢nim pogonom, romobil s mo-
tornim ili elektri¢nim pogonomiisl.).

CESTA ZA
MJESOVITI
PROMET

BICIKLISTICKO
PJESACKA STAZA

BRZINA

Cesta za mjeSoviti promet je prometna povrsina po
kojoj se zajednicki odvija biciklisticki i motorni promet.

Biciklisticko pjesacka staza je prometna povrsina
namijenjena za kretanje biciklista i pje3aka, izgradena
odvojeno od kolnika i oznacena odgovaraju¢om pro-
metnom signalizacijom.

Vozac je duzan brzinu kretanja vozila prilagoditi
osobinama i stanju ceste, vidljivosti, preglednosti, at-
mosferskim prilikama, stanju vozila i tereta te gustodi
prometa tako da vozilo moze pravodobno zaustaviti
pred svakom zaprekom koju, u konkretnim uvjetima,
moze predvidjeti, odnosno da moZze pravodobno
postupiti prema prometnom pravilu ili znaku.



ZAHONSKE OBYEZE™

STJECANIJE
PRAVA NA
UPRAVLJANJE
VOZILIMA

PROMET
BICIKALA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€ - 60€

Biciklom na cesti smije upravljati osoba koja je navrsila
14 godina.

Djeca s navrsenih g godina koja su u $kolama ospos-
obljena za upravljanje biciklom i za to im je izdana pot-
vrda, smiju samostalno upravljati biciklom na cesti, a
druga djeca s navrsenih g godina samo u pratnji osobe
koja je navrsila 16 godina.

Vozadi bicikla duzni su se kretati biciklistickom sta-
zom ili biciklistickom trakom, a ako one ne postoje,
Sto blize desnom rubu kolnika. Ako se dvaiili vise
vozaca bicikala krecu u skupini, duzni su kretati se
jedan iza drugoga.

Vozac bicikla mora upravljati vozilom na nacin kojim
se ne umanjuje stabilnost vozila i ne ometaju drugi
sudionici u prometu, a osobito ne smije skidati
istodobno obje ruke s upravljaca, pridrzavati se za
drugo vozilo, prevoziti, vuci ili gurati predmete koji
ga mogu ometati u upravljanju vozilom ili ugrozavati
druge sudionike u prometu.

PROMET
OSOBNIH
PRIJEVOZNIH
SREDSTAVA

UPOTREBA
SVIJETALA U
PROMETU

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30¢ - 60€

Vozaci osobnih prijevoznih sredstava duzni su se
kretati biciklistickom stazom ili biciklistickom trakom
u smjeru kretanja. Iznimno, ako staza ili traka ne
postoji, mogu se kretati povrSinama namijenjenim za
kretanje pjesaka te zonama smirenog prometa, pod
uvjetom da vode racuna o sigurnosti drugih sudionika
u prometu. U slu¢aju nepostojanja ni jedne od na-
vedenih povrsina, dozvoljeno je kretanje dionicama
zupanijskih, lokalnih i nerazvrstanih cesta na kojima je
brzina kretanja ogranicena na 5o km/h ili manje i gdje
je to dopusteno postavljenim prometnim znakom,
krecudi se Sto blize desnom rubu kolnika.

Od prvog sumraka do potpunog svanuca (nocu), a i
danju u slu¢aju smanjene vidljivosti (magla, snijeg,
kisa, prasina, dim...), na biciklu mora biti upaljeno
jedno svjetlo bijele boje na prednjoj strani i jedno
crveno svjetlo na straznjoj strani. Iznimno ne moraju
biti upaljena svjetla kad je bicikl zaustavljen ili parkiran
u naselju uz sam rub kolnika. Vozac bicikla i osobnog
prijevoznog sredstva koji sudjeluje u prometu duzni
su nocu uvijek, a i danju u slu¢aju smanjene vidljivosti
(magla, snijeg, kisa, prasina, dimaisl.) biti oznacen
reflektiraju¢im prslukom ili reflektiraju¢om biciklistic-
kom odjec¢om ili drugom reflektiraju¢om oznakom.



ZARONSHE OBYEZE™*

KACIGA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

UREDAJI NA
BICIKLU

Zastitnu kacigu, za vrijeme voZnje na cesti, na glavi
moraju nositi vozadi bicikla mladi od 16 godina. Zastit-
nu kacigu za vrijeme voZnje na glavi moraju nositi svi
vozadi osobnih prijevoznih sredstava.

Obavezne dvije medusobno neovisne kocnice.
Prednja mora biti ruéna, a straznja moze biti ru¢na
ili “torpedo”. Danju, za vrijeme smanjene vidljivosti,
i no¢u obavezna su svjetla. Prednje svjetlo mora biti
bijelo, a straznje crveno. Nije definirano smije li biti
treptajuce ili stalno, tako da moze oboje. Obavezni
su katadiopteri (macje oci) na pedalama i kotacima
(bijelo ili Zuto), a sa straznje strane crveni. Uredaj za
davanje zvucnih upozorenja mora davati jednoli¢ne
zvukove nepromijenjiva intenziteta i tako postavljen da
je pristupacan vozacu.

TERET NA
VOZILU

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

VUCA
PRIKLJUCNIH
VOZILA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

PRIJEVOZ
OSOBA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

UPOTREBA
SLUSALICA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

Na biciklu se ne smije prevoziti predmete Sire od 50
cm sa svake strane vozila. Na prikolici bicikla ne smije
se prevoziti predmete Sire od 8o cm.

U prometu na cesti biciklom smije se vudi prikolicu s
dva kotaca pri¢vrs¢enu tako da je osigurana stabilnost
vozila. Prikolica ne smije biti Sira od 8o cm, a ukupna
masa ne smije biti veca od 50 kg. Na straznjoj strani
mora imati dva katadioptera propisana za priklju¢na
vozila. Osobnim prijevoznim sredstvom ne smije se
vuci prikolicu ili neko drugo prijevozno sredstvo.

Vozac bicikla stariji od 18 godina moZze na biciklu
prevoziti osobe starije od osam godina samo ako se na
biciklu nalaze posebna sjedala za svaku osobu, drzac¢
za ruke i noge, odnosno pedale. Vozac bicikla stariji od
18 godina moze ona biciklu prevoziti dijete do osam
godina starosti, ako je na biciklu ugradeno posebno
sjedalo, prilagodeno velicini djeteta i ¢vrsto spojeno s
biciklom te ako dijete na glavi nosi propisanu i uredno
pricvrs¢enu zastitnu kacigu.

Vozac bicikla i osobnog prijevoznog sredstva ne smije
upravljati vozilom koristeci slusalice na ili u oba uha
¢ime bi umanjio mogucnost reagiranja i sigurnog
upravljanja vozilom.
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UPUTE ZA YOZNJUNA

Ako bjezis od opasnosti Umjesto zvonca, sjeti
na cesti, nemoj stvarati se Cetiri zlatne rijeci:
opasnost, stres ni molim, hvala, izvoli,
nelagodu pjesacima na oprosti”.

nogostupu.

NOGOSTUP | Napjesackim povrsinama su sva vozila gosti. Ako

tamo vozis bicikl, to je vjerojatno iz jednog od dva
PJESACKE ZONE rarloga:

1) Smatras da ti je to prakticniji put od ceste, tj. sluzi
kao precacili ruta za izbjegavanje guzve

2) Bojis se voziti cestom u strahu od motornog
prometa.

U svakom slucaju budi pazljiv, oprezan i strpljiv prema
pjesacima.

Vozi polako i ¢ekaj da ti se otvori slobodan prolaz.
Nemoj zvonjenjem i jurnjavom tjerati pjesake da skacu
u stranu. Zvono moze iznenaditi i uplasiti [jude, a
uzrokovanje stresa nije nesto sto bi trebao raditi. Ako
bas moras, lijepo zamoli pjesake da ti se pomaknu.
Ako ti se Zuri, to ne opravdava jurnjavu medu pjesaci-
ma. U tom slucaju idi cestom ili drugim putem. Zvonce
u pravilu koristi samo da bi sprijecio nezgodu koju
drugacije ne bi mogao izbjedi.
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BICIKLISTICKA
STAZA:
STRELICOM
ILI DESNOM
RANOM?

PRELAZAK
PREKO CESTE

SAVIET

Prvo utvrdi je li tvoj smjer kretanja ispravan u odnosu
na strelicu na stazi.

Ako tvoj smjer kretanja nije ispravan, budi svjestan

da ces biti u prekrsaju ako nastavis voziti bicikl u

istom smjeru (kazna 30—60 eura). U takvom slucaju,
prilikom nailaska biciklista stazom iz suprotnog smjera
budi spreman na, vrijeme usporiti, stati i prilagoditi
svoje kretanje na nacin da ne ometas tu osobu niti
pjesake (gdje god se oni kretali).

Ako utvrdis da strelica ispravno pokazuje smjer kojim
vozite bicikl (ti ravno, strelica ravno), budi svjestan da
si formalno u skladu s propisima. No to ti ne daje za
pravo da pocnes bezglavo juriti, zaletavati se u pjesake
ni izletavati na cestu. Ako je staza preuska za dvoje,
prilikom nailaska na biciklista iz suprotnog smjera na
vrijeme mu daj do znanja hoces li se zadrzati na stazi ili
ne, tj. najavi kako se zelis mimoici.

Voznja bicikla nogostupom podrazumijeva povre-
menu potrebu prelaska na kolnik, a prilikom silaska
biciklom s nogostupa na kolnik, nisi u prednosti.

Cak i ako je prijelaz biciklisti¢ke staze preko kolnika
uredno oznacen, to ne znaci da time automatski imas
prednost. To znaci samo da smijes voziti bicikl preko
kolnika, a pitanje prednosti zakonski je nedoreceno. U
svakom slucaju prelazak obavljaj oprezno i smanjen-
om brzinom, Sto god bilo nacrtano na cesti.

Kada biciklisticka staza preko kolnika nije
oznacena, vozac bicikla i osobnog prijevoznog
sredstva koji se krece biciklistickom stazom duzan
je zaustaviti bicikl ili osobno prijevozno sredstvo i
gurati ga kao pjesak preko obiljezenog pjesackog
prijelazaili kolnika. Na taj nacin postajes pjesak, a
vozadi su bez iznimke duzni propustiti pjeSake na
pjesackom prijelazu. 13



UPUTE ZA YOZNJUNA

GEST

PRIJE NEGO
KRENES NA
CESTU
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1) Izaberi rutu kojom izbjegavas ceste s jako brzim i/ili
jako gustim prometom.

2) Nabavi kvalitetna svjetla. Nije vazno $to mozda
mislis da dovoljno dobro vidi$ i bez njih. Njihova uloga
je najvise da te drugi vide. Ako vozis nocu i u uvjetima
smanjene vidljivosti, nosi reflektirajucu odjecu ili
oznaku.

3) Nauci prometne propise i drzi ih se — ogromna vedi-
na vrijedi za bicikle jednako kao i za druga vozila.

KAD SI NA CESTI

1) Vozi predvidivo! Drzi se ravne linije bez vrludanja, daj
znakove rukama kad skreces ili se zaustavljas, izbjega-
vaj nagla skretanja.

2) Ne vozi preblizu parkiranim autima. Kredi se izvan
zone otvorenih vrata. Drzi se dalje od linije na kojoj ces
morati izbjegavati sahtove. Predvidivo kretanje blize
sredini trake manje je opasno od naglog skretanjai
vijuganja da bi izbjegao rupe, sahtove i otvorena vrata.

3) Ne reagiraj na nepotrebno trubljenje i druge provok-
acije. Za svaki slucaj provjeri je li sve u redu s tvojim
svjetlom i je li ti nesto ispalo, a onda uzvrati osmijehom
i mahanjem uz pozdrav pa mirno nastavi voznju.

15



DIJELOVI BIGIKLA

@ volan

@ Gripovi (ruéke)
© Rugice koénica
@ Rudice mjenjada
©® Buzir

0O Lulica

@ Prednje svjetlo
@ Prednji blatobran
© Guma (vanjska)
@ zraénica (unutarnja)
@ obrug

® Zbice

® Naba

@ Disk koénice

® Vvilica

@ Lezajevi

@ okvir

® sjedalo

® Ccijev sjedala

€@ Nosacé tereta

@ Straznji blatobran
@ Straznje svjetlo
¢® straznji mjenjaé
@ Lanac

D Kazeta

@ Prednji zup&anici
¢ Pogon

€ Pedala

@ Prednji mjenjaé
@ Stitnik



POKI0G U PREVENGIYI
NRADE BIGINAL

U-LOCK

Vezati za Cvrst
predmet kroz ramu i
jedan od kotaca.

U-LOCK + SAJLA

Vezati za ¢vrst predmet
kroz ramu, sajlu vezati
za U-lock, provuci

kroz prednji kotac i

oko straznjeg kotaca
napraviti ¢vor.
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KAKO SACUVATI
SVOJ BICIKL

SAVIJETI I UPUTE

U-LOCK + SAJLA

Vezati za Cvrst
predmet kroz ramu i
jedan od kotaca.

U-LOCK

Vezati za ¢vrst predmet
kroz ramuy, sajlu vezati
za U-lock, provuci

kroz prednji kotac i

oko straznjeg kotaca
napraviti ¢vor.

Ne ostavljaj bicikl nevezan.

Lokot (u-lock) provuci na nacin da ostane Sto
manje slobodnog mjesta u koje se moze ugurati
poluga.

Skini dijelove koji se mogu skinuti bez alata
(svjetla, sjedalo...).

Ako mozes birati parkiraj na mjestu pokrivenom
nadzornom kamerom.

19



[avozace

motornth vozila




ZARONSHE OBYEZE

KRETANJE
VOZILA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 30€

Vozilo se krece desnom stranom kolnika, odnosno
biciklistickom stazom ili trakom uz desni rub kolnika
ili ceste u smijeru kretanja, a na traci ili stazi uredenoj
i obiljezenoj za dvosmjerni promet bicikala, desnom
stranom trake ili staze u smjeru kretanja.

Vozac je duzan kretati se obiljezenom prometnom tra-
kom koja se proteze uz desni rub kolnika, a ako trake
nisu obiljezene, duzan je vozilo u kretanju drzati Sto
blize desnom rubu kolnika i na tolikoj udaljenosti od
njega da, s obzirom na brzinu kretanja vozila, uvjete
prometa te na stanje i osobine ceste, ne ugrozava
druge sudionike u prometu i ne izlaze sebe opasnosti.

Na dijelu ceste po kojem se krecu djeca, osobe s inva-
liditetom, starije i nemocne osobe, potrebno je voziti s
osobitim oprezom, takvom brzinom da se vozilo moze
pravodobno zaustaviti.

PROPUSTANJE
VOZILA |
PREDNOST
VOZILA

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 60€

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA 390€ - 920€

ZAUSTAVLJANJE
| PARKIRANJE

KAZNA U SLUCAJU
PREKRSAJA go€

Ako se na pjesackom prijelazu ne upravlja uredaji-

ma za davanje prometnih svjetala, vozac je duzan
zaustaviti svoje vozilo i propustiti pjesake koji su veé
stupili na pjesacki prijelaz, a ako su pjesaci djeca, stare
iiznemogle osobe, slijepe osobe ili druge osobe s inva-
liditetom, vozac je duzan zaustaviti vozilo i propustiti
ih i kad tek stupaju na pjesacki prijelaz.

Vozac koji pri skretanju presijeca biciklisti¢ku stazu

ili traku koja se pruza uzduz kolnika kojim se krece,
duzan je propustiti bicikle i osobna prijevozna sredstva
koji se krecu po biciklistickoj stazi ili traci u istom ili
suprotnom smjeru.

Vozad ne smije zaustaviti ili parkirati vozilo:

1) na obiljeZzenom pjesackom prijelazu i na udal-
jenosti manjoj od 5 m od tog prijelaza i na prijelazu
biciklisticke staze preko kolnika,

2) na biciklistickoj stazi, odnosno traci.
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KAKO PAZITI NA BIGIHLISTE
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Uspori kad pretjeces bicikliste. Sto brze vozi$, ostavi
vise bo¢nog razmaka, u pravilu ne ispod 1.5 metara.
Na otvorenoj cesti obilazi bicikl kao da pretjeces drugi
automobil, potpunim prelaskom na drugu traku.

Ne pretjeci drugo vozilo ako iz suprotnog smjera
nailaze biciklisti.

Ne trubi biciklistima, cak ni u pozdrav, a pogotovo ne
u njihovoj neposrednoj blizini (iza ili pored). Beskoris-
no je, stresno i zlocesto.

Kada ugledas tzv. “ sharrows” oznake, ocekuj znaca-
jniji promet biciklista na kolniku.

Uvijek koristi Zzmigavce, cak i ako ne vidis druga vozila
na cesti u svojoj blizini. Dozvoli biciklistima koje
mozda ne vidis da prilagode svoju putanju tvom (ne)
skretanju.

Kad sa sporedne nailazi$ na cestu s prednoscu pro-
laska, znaj da prednost prolaska imaju sva vozila, pa
i bicikli.

Povrsina za zaustavljanje biciklista ispred semafori-
ziranih krizanja (engl. bike box) sluzi boljoj vidljivosti
bicikala u raskrizju, osobito prilikom skretanja.

Vozadi bicikala unutar te povrsine, za vrijeme ¢ekanja
zelenog svjetla, mogu slobodno zauzeti svoje mjesto
u prometnoj traci sukladno daljnjem smjeru kretanja.
Pri tome se pozicioniraju na celo kolone ¢ime su svima
vidljivi, umjesto da stoje u mrtvom kutu motornih
vozila koja skre¢u te mogu neometano krenuti prije
svih ostalih vozila.

Pazi na smjer kretanja biciklista kad skreces. Bicikli

su teze uocljivi ako ne obracas paznju na njih. Ako
skreces preko biciklisticke staze / trake, pazi da
propustis bicikliste jer oni imaju prednost prolaska ako
idu ravno.

Pazi kad otvaras vrata. Biciklist mozda upravo pokusa-
va proci pokraj automobila, a naglo otvorena vrata

su opasna prepreka za bicikliste. Dok izlazi$ iz auta
otvaraj vrata suprotnom rukom jer tako okreces cijelo
tijelo i lakSe mozes vidjeti nailazi li biciklist.

25



BESPLATNA

REGISTRAGHJA

BIGIHALA

Biciklisticki registar ili Bicreg (www.bicreg.info) je baza
bicikala s pripadajuc¢im brojevima okvira ¢ija je svrha
smanjenje krada bicikala te olaksavanje pronalaska
vlasnika ukradenog bicikla. Jednom uneseni bicikl bit
e pohranjen u bazi i dostupan za provjeru u svakom
trenutku. Ako bicikl bude ukraden, vlasnik odmah
treba prijaviti kradu. Kada kradljivac pokusa prodati
bicikl kupac jednostavno provjeri broj okvira, vidi da je
bicikl ukraden, te cijelu stvar prijavi policiji.

Cest je slu¢aj da policija pronade bicikl, ali ne moze
saznati vlasnika. Takav bicikl se tada prodaje na drazbi,
amogao je biti vracen vlasniku. Pomocu Bicreg-a
policija lako moze vratiti bicikl viasniku uz uvjet da je
bicikl registriran.

WWW.BICREG.INFO
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IZRADILAUDRUGA
“SINDIKAT BICIKLISTA" ZA PROJEKT

BICIKLOM NA POSAO U ZAGREBU 2025.

AZURIRANO IZDANJE
SIJECANJ 2026.
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sindikat biciklista



